Schule Flaachtal SCHULE
Primarschule Flaach ,_ FLAACHTAL

Schulhausstrasse 5
8416 Flaach \/

Eltern-Mit-Wirkung

Mobbing und Cybermobbing vorbeugen, erkennen und richtig reagieren

Liebe Eltern und Erziehungsverantwortliche

Mobbing ist kein harmloses Kinderspiel — im Gegenteil, es kann fUr die Betroffenen schwerwie-
gende Folgen haben. Von schulischen Leistungsabfdllen Uber psychosomatische Beschwerden,
Schlafstérungen, sozialen RUckzug bis hin zu Depressionen und sogar Selbstmordgedanken:
Mobbing ist eine Herausforderung, die wir nicht ignorieren durfen.

Um Ihnen als Eltern das notwendige Wissen und Werkzeuge an die Hand zu geben, um Mobbing
und Cybermobbing besser zu verstehen und lhre Kinder effektiv zu unterstUtzen, laden wir Sie
herzlich zu unserem Elternabend ein.

Inhalte des Referats:
e Was unterscheidet Mobbing von normalen Konflikten?
e Wasist Cybermobbing?
e Wie erkennen Sie Mobbing?

e Wie kdnnen Sie Inrem Kind in einer solchen Situation helfen?

Referentin: Christelle Schl&pfer — Mobbing-Expertin, Beraterin SGfB, Lehrerin und Inhaberin von
www.edufamily.ch

Details zur Veranstaltung:
e Datum: Dienstag, 08. April 2025
e Zeit: 19:00 — 21:00 Uhr mit anschl. Austausch und Apéro bis 22.00 Uhr

e Ort: Singsaal Sekundarschule Flaach
(ab 100 Anmeldungen wird der DurchfUhrungsort nach Dorf gewechselt, darUber wir-
den wir Sie im Voraus informieren)

Die Veranstaltung richtet sich an Eltern von Kindern aller Altersgruppen ab Kindergarten bis Se-
kundarschule.

Anmeldung: Bitte melden Sie sich Gber den untenstehenden Forms-Link oder mittels scannen des
QR Codes an.
https://forms.office.com/e/YEevmrvéFS

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und darauf, gemeinsam dieses wichtige Thema anzugehen.
Sollten Sie vorab Fragen haben, kbnnen Sie sich gerne an uns wenden.

Freundliche GrUsse
Caroline Bachmann
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